
Communauté de Patients participant à la recherche  
en apportant leur expérience personnelle de la dépression

Votre voix compte pour faire avancer la recherche  
sur les troubles dépressifs et bipolaires. 

Rejoignez la communauté ComPaRe dépression !

https://compare.aphp.fr/depression

Dépression

SOUTENU PAR :

EST-CE QUE JE PEUX REJOINDRE COMPARE ?  
Oui, si j’ai plus de 18 ans et que j’ai déjà vécu ou que je vis un épisode dépressif unique  

ou récurrent (trouble de l’humeur unipolaire ou bipolaire, ou dépression post-partum).

COMMENT JE PARTICIPE ?  
Je m’inscris sur le site sécurisé de ComPare. Je réponds à des questionnaires en ligne  

et cela me prend pas plus de 15 minutes par mois. Mes réponses sont analysées  
par des chercheurs et contribuent à des projets de recherche de santé publique.

POURQUOI JE M’ENGAGE ?  
Je fais avancer la recherche scientifique sur la dépression et je contribue à améliorer  

les prises en charge. Je reçois les résultats des études réalisées avec ComPaRe 
dépression et j’ai accès sur le site internet à des décodages d’articles scientifiques  

qui me permettent de mieux comprendre les troubles dépressifs. 

ENSEMBLE, AGISSONS CONTRE LA DÉPRESSION ! 


