compare.aphp.fr/pratiques_addictives

Encart newsletter ou wording pour réseaux sociaux

Nous vous proposons ici différents textes pour communiquer sur le projet dans vos
lettres d’informations, dans des posts sur les réseaux sociaux ou autres.

Nous avons rédigé différents modéles en fonction des différents publics pouvant étre
visés.

Pour plus d’information, n’hésitez pas a nous contacter.

1) Modele pour tout public (autant pour les professionnels que pour les
personnes concernées)

2) Modéle pour les personnes concernées

3) Modéele pour les professionnels / les associations

4) Modele plus scientifique


mailto:lise.gaudin@aphp.fr

1. Modeéle pour tout public (autant pour les professionnels que personnes
concernées)

La Communauté de Patients pour la Recherche (ComPaRe) lance une grande étude sur
les usages de substances psychoactives.

e Pourquoi ? Les usages de substances psychoactives sont toujours la premiére
cause de mortalité évitable en France et dans le monde.
La recherche scientifique sur les usagers de substances et les addictions n’est
cependant pas a la hauteur de ces enjeux.
En particulier, il n’existe pas a ce jour d’échantillon suffisamment large d’'usagers de
substances et suivi dans le temps pour permettre aux chercheurs de mieux
comprendre la diversité des usages, les trajectoires de consommation, les parcours
de soin et les conséquences des usages et des pratiques addictives.

e Qui est concerné ? Toute personne majeure qui présente un usage régulier d’alcool,
de tabac, de cannabis ou de tout autre substance psychoactive (cocaine,
médicaments antalgiques, nouveaux produits de synthése, ...)

o Vous étes un professionnel de santé, une association de patients, ou vous
faites partie d’'une organisation qui traite des usages de substances, vous
pouvez nous aider a rendre visible ce projet !

o Sivous étes vous-méme concerné, ou si des personnes de votre entourage
peuvent I'étre, pour participer il suffit de se rendre sur :
compare.aphp.fr/pratigues addictives.

e Comment ? En remplissant des questionnaires en ligne totalement anonymisés,
pendant environ 20 minutes par mois.

Pour nous contacter :

Dr Guillaume Airagnes, responsable scientifique de ComPaRe Pratiques addictives
guillaume.airagnes@aphp.fr

Lise Gaudin, chargée de projet ComPaRe Pratiques addictives
lise.gaudin@aphp.fr


http://compare.aphp.fr/pratiques_addictives

2. Modeéle pour les personnes concernées

La Communauté de Patients pour la Recherche (ComPaRe) lance une grande étude sur
les usages de substances psychoactives.

Ce projet vise a mieux comprendre les habitudes de consommation de substances
psychoactives et leurs conséquences sur la santé, la qualité de vie et les relations
sociales.

En rejoignant notre communauté de recherche, vous serez invité a répondre a des
questionnaires en ligne totalement anonymisés, pendant environ 20 minutes par mois
concernant vos usages d’alcool, de tabac, de cannabis ou de tout autre substance
psychoactive (cocaine, médicaments antalgiques, nouveaux produits de synthése, ...).

Si vous étes majeur-e et francophone, rejoignez-nous sur
compare.aphp.fr/pratiques addictives.

Votre vécu et votre expérience sont trés précieux et grace a vous la recherche scientifique
sur les substances psychoactives pourra progresser beaucoup plus vite !

Pour nous contacter :

Dr Guillaume Airagnes, responsable scientifique de ComPaRe Pratiques addictives
guillaume.airagnes@aphp.fr

Lise Gaudin, chargée de projet ComPaRe Pratiques addictives
lise.gaudin@aphp.fr


http://compare.aphp.fr/pratiques_addictives

3. Modeéle les professionnels / associations

La Communauté de Patients pour la Recherche (ComPaRe) lance une grande étude sur
les usages de substances psychoactives.

Ce projet vise a constituer une communauté de recherche participative (multidisciplinaire
et co-construite avec les personnes concernées) afin de faire avancer I’état des
connaissances scientifiques sur les habitudes de consommation de substances et leurs
conséquences sanitaires et psychosociales.

Vous étes un professionnel de santé, une association de patients, ou vous faites partie d’'une
organisation qui traite des usages de substances, vous pouvez nous aider a rendre
visible ce projet !

Pour plus d’information, rendez-vous sur compare.aphp.fr/pratiques addictives.

Grace a votre aide ComPaRe Pratiques addictives permettra aux équipes de recherche
scientifique de disposer d’une infrastructure unique et originale pour y conduire des projets
de recherches innovants.

Pour nous contacter :

Dr Guillaume Airagnes, responsable scientifique de ComPaRe Pratiques addictives
guillaume.airagnes@aphp.fr

Lise Gaudin, chargée de projet ComPaRe Pratiques addictives
lise.gaudin@aphp.fr


http://compare.aphp.fr/pratiques_addictives

4, Modeéle plus scientifique

La Communauté de Patients pour la Recherche (ComPaRe) lance une grande étude sur
les usages de substances psychoactives.

Bien qu’en diminution depuis plusieurs années, les usages de substances psychoactives
restent largement répandus au sein de la population frangaise et ils continuent d’étre une
des premiéres causes de mortalité évitable en France et dans le monde.

La recherche scientifique sur les usagers de substances et les addictions n’est cependant
pas a la hauteur de ces enjeux. En particulier, il n’existe pas a ce jour d’échantillon
suffisamment large d’usagers de substances et suivi dans le temps pour permettre aux
chercheurs de mieux comprendre la diversité des usages, les trajectoires de consommation,
les parcours de soin et les conséquences des usages et des pratiques addictives.

Pour combler cette lacune, ComPaRe Pratiques addictives est la premiéere e-cohorte
francophone disponible en ligne incluant toute personne ayant actuellement une
consommation réguliére de substances psychoactives telles que l'alcool, le tabac, le
cannabis, la cocaine, les médicaments antalgiques, ...

Piloté par le Dr Guillaume Airagnes, psychiatre-addictologue et chercheur en épidémiologie,
Compare Pratiques addictives est un projet scientifique, participatif et collaboratif qui
ambitionne de suivre au long cours plus de 20 000 usagéres et usagers de substances
psychoactives. ComPaRe Pratiques addictives dispose d’'un conseil scientifique national et
pluridisciplinaire mixte composeé de chercheurs expérimentés et reconnus ainsi que de
représentants d’'usagers porteurs de leur savoir expérientiel.

Ce projet, d’'une envergure inédite au niveau tant national qu’international, vise a mieux
comprendre I'expérience des personnes ayant des usagers réguliers de substances pouvant
entrainer des pratiques addictives et de permettre des avancées majeures dans la
prévention, le soin et la réduction des risques grace a la constitution d'une communauté de
personnes directement concernées par ces questions, que leurs usages soient
problématiques ou non.

Vous étes un professionnel de santé, une association de patients, ou vous faites partie d’'une
organisation qui traite des usages de substances, vous pouvez nous aider a rendre
visible ce projet ! Grace a votre aide ComPaRe Pratiques addictives permettra aux équipes
de recherche scientifique de disposer d’'une infrastructure unique et originale pour y conduire
des projets de recherches innovants.

Compare Pratiques addictives bénéficie du soutien de nombreux partenaires institutionnels :

_ T
@ Iistarvisoi Iraresia " . " Direction pénérale dela Sanké
B 0605 s Qe Ronguanee. == =0
N
| Université IR GS p|lll Inserm
Paris Cité ELTL T O

Pour plus d’information, rendez-vous sur compare.aphp.fr/pratiques addictives.



http://compare.aphp.fr/pratiques_addictives

Pour nous contacter :

Dr Guillaume Airagnes, responsable scientifique de ComPaRe Pratiques addictives
guillaume.airagnes@aphp.fr

Lise Gaudin, chargée de projet ComPaRe Pratiques addictives
lise.gaudin@aphp.fr
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